Program

wychowawczo - profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 1 im. Marii Konopnickiej w Zlotoryi
w roku szkolnym 2017/2018

Podstawa prawna:
e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 » Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59 ze zm.).

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje treSci i dzialania o charakterze
wychowawczym skierowane do uczniéw, oraz tresci 1 dzialania o charakterze
profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu
0 przeprowadzong diagnozg potrzeb i probleméw wystepujacych w danej spotecznosci
szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

o fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia,

e spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w  zyciu
spotecznym.

Diagnoza Srodowiska szkolnego i sytuacji wychowawczej

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby
szkotly z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:
e spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
e oczekiwan rodzicow dotyczacych realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych,
e obserwacji biezacych zachowan ucznidow na terenie szkoty,
e analizy uwag wpisanych do dziennika,
e informacji przekazanych przez pedagoga szkolnego.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyrdézniono nast¢pujagce obszary wymagajace
szczegOlnej uwagi w procesie wychowawczo - dydaktycznym:

e wystepuje koniecznos$¢ rozszerzenia dziatan na rzecz profilaktyki uzaleznien,

e w niektorych przypadkach nierespektowane sga przez ucznidow normy spoteczne,
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tym samym wystepuja zachowania agresywne — zachodzi konieczno$¢ rozszerzenia
dziatan na rzecz profilaktyki przemocy.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:
e dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

e propozycje dotyczace treSci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym,
autorstwa rodzicow, uczniow i nauczycieli,
e analiz¢ sytuacji wychowawczej, w tym zagrozen uzaleznieniami,

e przewidywane zmiany w szkole i srodowisku ucznidéw, ktore w najblizszej przysztosci
beda miaty wptyw na proces wychowania.

Zadania programu

1. Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,

lokalnej i regionalnej.

2. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji

na te zagrozenia.

3. Ksztattowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu.
4. Ksztattowanie nawykoéw kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych,

uczciwosci, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.

5. Edukacja proekologiczna.

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznos$ci

lokalnej i regionalnej

Sposoéb realizacji celow programu

do spotecznosci szkolnej,

Zadania programu

Spodziewane efekty

Metody realizacji

Ksztaltowanie poczucia
tozsamosci narodowej,
przynaleznosci do
spolecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej

Poznanie przez uczniow symboli
narodowych,

poznawanie przez uczniow
najblizszej okolicy, stolicy

i innych miast polskich,
poznawanie sylwetek stynnych
Polakéw, patrona szkoty,
integracja miedzypokoleniowa;

e Uczestnictwo
W uroczystosciach
szkolnych, miejskich,
powiatowych; udziat w
uroczystosciach zwigzanych
ze $wigtami panstwowymi,

e prowadzenie kroniki
szkolnej,

e konkursy,

e pogadanki w czasie godziny
wychowawczej

Zaznajamianie
Z zagrozeniami
bezpieczenstwa
I zdrowia oraz uczenie

Znajomos$¢ zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach

i ulicach ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na bezpieczng

e Przeprowadzenie egzaminu
na karte rowerowa,

e prowadzenie zajec
wychowania
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prawidlowej reakcji na
te zagrozenia

droge do szkoty,

Znajomos¢ zasad bezpieczenstwa
pozarowego,

wdrazanie uczniow do
przestrzegania podstawowych
zasad bezpiecznego zachowania
si¢ w czasie lekcji, przerw, zaje¢
pozalekcyjnych, w drodze do
szkoty 1 ze szkoty,

uczenie prawidtowych zachowan
w razie np. pozaru, wypadku,
kradziezy,

Zapoznanie dzieci z wlasciwym
zachowaniem na wypadek alarmu

komunikacyjnego,
spotkania z policjantami,
spotkania ze strazakami,
spotkania z
przedstawicielami strazy
miejskiej

Ksztaltowanie zachowan

sprzyjajacych zdrowiu

Korygowanie wad postawy;,
ksztattowanie nawyku dbania

0 wlasne zdrowie,

zwracanie uwagi na utrzymanie
higieny ciala,

stosowanie zasad zdrowego stylu
zycia, odzywiania,

wdrazanie uczniéw do
umiejetnego organizowania
warsztatu pracy i zachowania
higieny psychicznej,

ukazywanie szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju
psychofizycznego cztowieka,
ksztatcenie umiejetnosci
krytycznego wyboru informacji
medialnych, zagrozen ze strony
mediow, skutkéw uzaleznien od
telewizji, internetu, gier
komputerowych,

zapoznanie z optymalnym
rozktadem positkéw w ciagu
doby,

przedstawienie pozytywnego albo
szkodliwego wptywu niektorych
pokarmow na zdrowie cztowieka,
poznanie zasad zdrowego
odzywiania si¢ 1 ich wptywu na
zdrowie i kondycje fizyczna

lekcje przedmiotowe

| zajecia realizujace
edukacje zdrowotna,
pogadanki na godzinach
wychowawczych,
organizacja czynnego
wypoczynku w czasie
wolnym, konkursy/dziatania
dotyczace zdrowego stylu
zycia,

organizowanie kot
zainteresowan,

lekcje wychowania
fizycznego i inne zajgcia o
charakterze sportowym,
organizowanie zaj¢c

w terenie, wycieczek
pieszych, rowerowych,
spotkania z pielggniarka,
projekcja filmow na temat
profilaktyki uzaleznien
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Ksztaltowanie nawykow
kulturalnego
zachowania, wrazliwoSci
na potrzeby innych,
uczciwosci, efektywnej
wspolpracy,
komunikowania si¢

Z réwiesnikami

I dorostymi

Wdrazanie do poszanowania
odmiennosci innych w sferze
wiary, pogladéw, upodoban

I zainteresowan, wygladu
zewngtrznego, sytuacji
materialnej itd.,

Uczenie wrazliwosci na potrzeby
innych, przyswajanie sobie
podstawowych zasad toleranciji,
organizowanie pomocy
kolezenskiej,

poznanie elementarnych norm
wspoltzycia spotecznego w grupie
rowiesniczej

Kontakty z rodzicami,
spektakle profilaktyczne,
pogadanki,

dyskusje

Edukacja
proekologiczna

Umiejetno$¢ obserwowania
przyrody,

uswiadomienie odpowiedzialnosci
za srodowisko,

poznanie wspotzaleznosci migdzy
cztowiekiem, a Srodowiskiem
naturalnym

Wycieczki po okolicy, do
parku, lasu, spotkania

Z le$niczym, dokarmianie
ptakow 1 zwierzat,

udzial w akcjach:
Sprzatanie §wiata, Dzien
Ziemi

Program wychowawczo-profilaktyczny jest realizowany w oparciu o wspolprace
rodzicow, ucznidw i nauczycieli.

Wspodlpraca z rodzicami jest realizowana poprzez:

1. Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wedtug potrzeb.

2. Zapoznanie rodzicow z:

e zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno-wychowawczymi w danej klasie i szkole,
e przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania uczniow,

e organizacja

opieki

psychologiczno-pedagogiczne;,

pozalekcyjnych organizowanych przez szkote.
3. Udziat rodzicéw w podejmowaniu roznych decyzji istotnych dla pracy szkoty.

Rodzice:

harmonogramem

zajec

wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa,

wspierajg wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuza wiedza, doswiadczeniem 1 pomoca,

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty,

dbaja o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwajg nad
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bezpiecznym korzystaniem z internetu),
zapewniajg dziecku poczucie bezpieczenstwa.

Wychowawcy i nauczyciele:

starajg si¢ poznac sytuacje rodzinng i osobistg ucznia,

opracowujg i realizuja szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

prowadza dokumentacj¢ nauczania,

wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie sie,

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacje ucznia w klasie,

wnioskuja o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej,

integruja oddzial,

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdéw, oceniaja zachowania
uczniow,

promuja osiagnigcia klasy i pojedynczych uczniow,

inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i1 srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji,

wspoOtpracuja z dyrekcja szkoty,

wspoldziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno-pedagogiczna, sagdami rodzinnymi,

udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o
rozpoznane potrzeby uczniow,

wspieraja swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci 1 zainteresowania,

informujg o potrzebach zwiazanych z problemami w nauce oraz o przejawianych
zdolnoS$ciach,

inspiruja uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci,
ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji 1 innych negatywnych zachowan,
wspolnie z pedagogiem zabiegaja o roézne formy pomocy wychowawczej i
materialnej dla uczniow, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych
potrzeb ucznia,

wspottworza atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencjg 1 postawa,

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole i poza nia.

Uczniowie:
wspotorganizujg imprezy 1 akcje szkolne,

Znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkdéw spolecznosci
szkolnej,
akceptujg innych uczniow 1 szanujg ich prawa,
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e wspottworza spoteczno$¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,
e kierujg swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,
e majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;,

Ewaluacja programu
Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje na temat dzialania programu i jego efektow pochodzg od
ucznidow, rodzicow i nauczycieli oraz stuza doskonaleniu pracy i pomocy w opracowaniu

kolejnej wersji programu.

Sposoby i srodki ewaluacji:

e obserwacja i analiza zachowan uczniow,
e obserwacja postgpow w nauce,

e frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
e udzial w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:
e obserwacja,
e ankieta,
e analiza szkolnej dokumentacji.

Pod koniec roku szkolnego 2017/2018 przeprowadzona bedzie ewaluacja programu
za pomocg ankiet. Osobami ankietowanymi beda rodzice, nauczyciele oraz uczniowie naszej
szkoty. Uzyskane wyniki postuza do analizy przeprowadzonych dziatan, ich skutecznos$ci oraz
potrzeby wprowadzenia ewentualnych zmian.



